






Turrapport 070401: Avslutning där i började, eller?@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Avslutning där vi började, eller? 1/4 -07 

Den 3:e november genomförde vi premiärrapportturen på 
Brattforsheden. Idag, nästan exakt fem månader senare återvände vi 
till Heden förstärkta med Roland Hedén och Gunno Andersson. Var 
det månne säsongens sista tur vi upplevde på Alstern? Hoppas inte, 
för det var en helt underbar morgon, som startade strax efter fyra. 
Klockan ringer, fötterna i golvet, på med datorn. Högåsen -3,1. 
Bolhyttan -3.2. Kanon, Alstern är frusen. Fem entusiaster träffas på 
Norrstrand strax för sex. Kvart i sju drar vi söderut från Alsterstorp 
längs den västra stranden. Solen skickar sina första strålar genom 
talltopparna på andra sidan. Trasten sjunger, tranorna skriker, 
orrarna spelar i fjärran. Vilken morgon och vilken is med tanke på 
den vår vi njuter av. Hård yta och dovt ljud.

 
 

 
 

 
 

 
 

Vi når nästan Sjöbodöarna innan vi svänger över till östra sidan. Vi 
följer stranden och rundar Galtryggen. Tonen ökar betänkligt och det 
är landlöst lite för långt ut. I höjd med Storön återgår vi till den 
västra stranden som vi följer till Västerrud där syd. Där gör vi ett 
nytt försök att pröva den östra stranden. Vi passerar Kullbergsöa och 
drar norrut,rundar Paradissjön och pausar på norra spetsen av Nils 
Pettersmanen. På hemvägen gör vi ett nytt försök att hålla oss till 
den östra stranden men måste vända in mot Sandviken och vi 
återvänder västerut. Även viken sydväst om Storön visade sig 
osäker. I svag medvind och strandnära håller vi sedan god fart mot 
startplatsen. Sköna kilomterar som vi önskade aldrig skulle ta slut, 
men det var nog tur för strax efter nio var det ett förskräckligt liv på 
isen och långa sprickor följde vår väg. 
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Turrapport 070401: Avslutning där i började, eller?@Vänerskridsko

 Färdspår (inloggning till Skridskonätet krävs). 

Is

Is 9-11 cm. För årstiden väl åkbar hård yta. Svag nordlig vind. Solsken. -3 vid start. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

5 1 28 km Svag nordlig vind. Solsken, -3 vid 
start 

Mikael Skog, Valter Lindén 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Leif Lendrup | Foto: Roland Hedén | 2007-04-01 | Brattforsheden 
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Turrapport 070325: Våris på Rinnen@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Våris på Rinnen 25/3 -07 

Som en del i steg 2 utbildningen av ledare utlyste Roy och Carl-Gustav en tur på Rinnen för att 
studera vårisförhållanden. Vi var på isen vid 9-tiden och efter en kall natt var isen hård och lättåkt.  
 

 
Lättåkt innanför Långön 
 
Under förmiddagen kunde vi notera förändringar. Vi pikade och lyssnade på vårisknaster och 
studerade is i olika stadier av påverkan av sol och temperatur.  
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Turrapport 070325: Våris på Rinnen@Vänerskridsko

 
Nina med kristallen den fina 
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Turrapport 070325: Våris på Rinnen@Vänerskridsko

 
Roy blåser luft mellan kristallstavarna. 
 
Några diskussioner om strategier vid åkning och räddning var också givande. 
Vid avslutningen vid halv tolv gassade solen på och det var riktigt vårvarmt. 
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Turrapport 070325: Våris på Rinnen@Vänerskridsko

 
Åkytan mjuknade efter 11, men vi hann till bilarna. 

 Färdspår (inloggning till Skridskonätet krävs). 

 

Is

Blandade förhållanden. Från 20cm kärnis med stöpislager till 6 cm kärnis som börjar anta 
våriskaraktär. Efter kall natt var det väl åkbart till 11-tiden. Förhållandena kan ändras 
snabbt. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

7 1 18 km Sol, 0 till 21 gr i solen, sv 
NO 

Roy Bredberg, Carl-Gustav Liljeberg 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Valter Lindén | 2007-03-25 | Högboda-Frykerud 
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Turrapport 070324: Tidig isrekning inför nästa säsong ('vi fick i alla fall fika'),@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Tidig isrekning inför nästa säsong ('vi fick i alla fall fika'), 24/3 -07 

Åtta förhoppningsfulla skridskoentusiaster gav sig i arla morgonstund upp till Alstern (Brattforsheden). 
Moln och någon +-grad hade hade inte fått isytan att hårdna under natten. Efter kort testsväng på 
den ytmjuka isen återvände vi till bilarna. Under återresan kollade vi Borssjön/Molkomssjön/Gapern 
som inte heller de var åkbara. Som avslutning på en tur med minimalt med skridskoåkning kunde vi i 
alla fall njuta av fika i en sluttning ner mot Gapern. 
 

 

Is

Borssjön-> Ytmjuk och rutten is efter stranden. 
Molkomssjön-> Ytmjuk + landlöshet. 
Gapern-> Ytmjuk/landlöshet/råkar/öppna partier. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

8 1 120 m Molnigt med någon 
solglimt +6. 

Lars-Olov Wallménius/ Gunno 
Andersson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Lars-Olov Wallménius | Foto: Olov Bergqvist | 2007-03-24 | Brattforsheden 
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Turrapport 070317: Vårvindar friska på Visten@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Vårvindar friska på Visten 17/3 -07 

Start/Mål Arnäs med åkning på delar av södra Visten.

 

 

Is

Stöpis. Isen av varierande jämnhet men med en över stora områden hård yta.  

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

7 1 17 Halvklart 3 - 6 plusgrader Per Björkengren Christina Olin-Scheller 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Per Björkengren | Foto: Olov Bergqvist | 2007-03-17 | Munkfors-Deje 
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Turrapport 070311: ledarkandidatavslutningstur Glafsfjorden@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Ledarkandidatavslutningstur Glafsfjorden 11/3 -07 

Efter en skön natt och god frukost på Borgviks kvarn for vi till Klässbol där vi startade en magnifik tur 
på Glafsfjorden. Nio ledarkandidater turades om att vara ledare och kökarlar.Efter varje pass gavs 
feed-back på vårt ledarskap. En hel del råkar passerades, även landvägen avvändes. Den norska 
principen 'det är inte fel att snu' utnyttjades vid några tillfällen. Färden gick norrut med sikte på 
inloppet mot Kyrkviken, men pga mjuknande is styrde vi västerut i höjd med Humlekil för att följa 
västsidan tillbaka. Detta gick inte heller att fullfölja ,då isen började anta våriskaraktär.Återfärden gick 
därför delvis i samma spår som uppfärden.Turen avslutades med utdelning av ledarflaggor. Samtliga 
ledarkandidater var överens om att de varit med om en mycket givande och lärorik utbildning som 
avslutats med en helg som gav många praktiska tips o kunskaper och en god grund för framtida 
ledaruppgifter.

 
Från vänster 1: a raden Per Andersson, Gunno Andersson. Håkan Franklin, Folke Persson, Bengt-
Göran Andersson. Bakre raden Christer Åbjörn, Christine Duprez, Peter Bjur (FF Sunne-Arvika), Jill 
Wahlqvist. 
Foto: Carl Gustav Liljeberg 

 Fotoalbum
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Turrapport 070311: ledarkandidatavslutningstur Glafsfjorden@Vänerskridsko

Is

Goda isförhållanden.Kärnis med vattenfilm blandat med någon form av stöpis. Många 
råkar.  

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

13 1 3,3 mil Milt, vindstilla och då och då 
sol 

Roy Bredberg och karl-Gustav 
Liljebeerg 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Christine Duprez och Christer Åbjörn | 2007-03-11 | Arvika 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/index.html (2 of 2) [2007-08-23 17:24:18]

javascript:history.back()
mailto:christine.duprez@swipnet.se
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/d/guide/arvika.html


Turrapport 070311: Värmeln i vårvärme@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Värmeln i vårvärme 11/3 -07 

En fantastiskt fin början på turen med hård stöpis och efter ett par km svart kärnis. Ytan smörjd av en 
tunn vattenfilm. Alla var lyriska. Vi startade i söder vid bron och följde östra sidan norrut. Leif W och 
Roland bildade en egen grupp som drog iväg.  
 

 
Vätskepaus 
 
Innanför öarna in mot Brunskog råkade vi på överispartier, men det gick bra. Första fikat på holmen 
mellan Hästön o Getön. Vi åkte sedan ut mot öppna ytorna igen för att slippa överisen. Det gjorde vi 
också men solen började verka genom de tunna molnen så den förut hårda stöpisen började mjukna. 
Klockan var då 11. Våra planer på Edaneviken lades åt sidan och vi tog en båge mot norr och vände 
söderut längs västra sidan. Yngve ville besiktiga sin brygga innanför ön som heter Gärdsjön. Han har 
lite jobb framför sig.  
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Turrapport 070311: Värmeln i vårvärme@Vänerskridsko

 
Mot Värmskogshjärtat. 
 
Andra fikat tog vi på klippön Värmskogshjärtat. Det smakade bra uppe bland bronsåldersgravarna. 
Vanligen längtar man efter solen men inte idag. Vi blev lite bekymrade när solen bröt fram och 
termometern visade 14 grader. Förvånande nog höll sig den svarta kärnisen bra, kanske tack vare 
vattenfilmen. Det var bara sista kilometern det blev lite mix av sorbet och messmör. Det tog vi gärna 
när vi fick njuta av vårsolen i ansiktet. 

 Färdspår (inloggning till Skridskonätet krävs). 

 

Is

Stöpis och kärnis som tidigt på fm var hård men som allteftersom mjuknade. Vid 11-tiden 
började stöpisen mjukna för att vid ettiden vara oåkbar. Kärnisen höll sig bättre ythård. 
>10 cm tjock. Inga besvärliga råkar. Slukhål förekommer. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

13 2 40 km, 54 km mulet - sol, +3 o 
varmare, sv SO 

Lennart Hellsten, Valter 
Lindén 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Valter Lindén | Foto: PO Wall | 2007-03-11 | Edane-Borgvik 
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Turrapport 070313: Ledarutbildning på Värmeln, grupp 2@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Privattur: 

Ledarutbildning på Värmeln, grupp 2 10/3 -07 

Turen utgick strax nordost om bron över till Värmskog. Målet med turen var att alla ledarkandidater i 
gruppen skulle få chans att leda en del av turen med avstämning och tips från Roy och Kerstin, efter 
varje del. Vi färdades norrut på den östra sidan av sjön med en relativt stark SV-vind. Isförhållandena 
var relativt stabila över hela färden. Efter fikarasten tillsammans med grupp 1 passerade vi över till 
västra sidan för att inspektera en brygga vid Gärdsjön. Tanken var då att fortsätta norrut men en 
något svårforcerad råk mellan fastlandet och ön utanför Gärdsjön bestämmde vi att åka söderut för 
att möta den starka SV-vinden. Vi tränade här, precis som grupp 1, kolonnåkning med 
Lundbäcksmetoden, med stor framgång och bra erfarenheter.  
Dagens tur avslutades med plurrning samt middag och boende i Borgvik. Ett stort tack vill vi 
ledarkandidater framföra till våra duktiga och engagerade utbildningsledare.

 Fotoalbum

 

Is

Kärnis varvat med stöpis med en del inslag av överis. Isen närmare land märkbart 
mjukare än mitten av sjön. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

7 2 27 km mulet, vind ökande till ca 
10-12 m/s 

Roy Bredberg, Kerstin Berg 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Bengt-Göran Andersson | 2007-03-13 | Edane-Borgvik 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070313221515.html [2007-08-23 17:24:19]
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Turrapport 070312: Ledarutbildning på Wärmeln@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Ledarutbildning på Wärmeln 10/3 -07 

Äntligen fick vi 'ledarkandidater' genomföra vårt sista praktiska moment i vår utbildning. Under resan 
upp till Wärmeln gick solen upp och allt känndes perfekt inför dagen. Vi startade strax norr om bron 
vid södra delen av Wärmeln. I behaglig medvind började vi vår tur norr ut efter den östra sidan. Vi var 
4 ledarkandidater som turades om att träna på ledaruppgiften.

 

I den första fika pausen ingick även viss bergsklättring och även det klarade alla utan olyckor. Vi 
passerade Ängsö och vek av västerut norr om Adelsö där vi mötte stark motvind och några råkar. 
Under den sista delen av turen passade det bra att åka kolonn enligt Lundbäcks metoden vilket 
fungerade mycket bra ända tills vi mötte ett hinder och alla föll som domino brickor över varandra, En 
person ådrog sig några skärsår i ansiktet. Efter avslutad tur återstod ett övningsmonment med 
plurrningsövning som alla klarade mycket bra. En mycket uppskattad dag avslutades med bastu och 
god middag. En stort tack till våra utbildningsledare för väl genomförd utbildning!

 Fotoalbum
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Turrapport 070312: Ledarutbildning på Wärmeln@Vänerskridsko

Is

Varierande tjock is runt 15 cm, kärnis/stöpis med inslag av överis på några få slällen. Isen 
blev bitvis mycket mjuk efterhand. 

Antal Grp Olycksf. Åksträcka Väder Ledare

6 1 1 30 km mulet Karl-Gustav Liljeberg Arn-finn Helseth 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Jill Wahlqvist | Foto: Carl Gustav Liljeberg | 2007-03-12 | Edane-Borgvik 
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Turrapport 070310: Glafsfjorden Gr. 3@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Glafsfjorden Gr. 3 10/3 -07 

Vi startade vid Ingestrand och åkte över till den västra sidan för att få lite lä i den hårda vinden. Vi 
följde stranden söderut fram till Rudsklätten där tog vi kurs österut för att åka på östra sidan om 
Rävön. Vi åkte fram till Stavnäs kyrka där vände vi norrut. Det blev en fin åkning tillbaka mot bilarna 
med den hårda vinden iryggen

 
Foto: Olle Åström 
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Turrapport 070310: Glafsfjorden Gr. 3@Vänerskridsko

 
Foto: Roland Hedén 

 

Is

Ca 10cm kärn och stöpis varierande mjuk och hård yta. Överis förekom på vissa partier. 
Råkar förekommer endel svårpasserade.  

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

9 1 50km sol mulnande och reng pluss 
3 v.10-15m/sek. 

Valter Linden och Lars-Olov 
Wallmenius 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Håkan Stööd | 2007-03-10 | Arvika 
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Turrapport 070310: Glafsfjorden,gr 4@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Glafsfjorden,gr 4 10/3 -07 

Vi startade vid Ingestrand och valde att trotsa motvinden över till västra stranden för att få lä i den 
mycket hårda sydvästen som ökade. Vi kämpade på ner till Hillringsberg där det började regna.Vi 
enades om att vända och satte kurs mot NO till holmarna som ligger mitt i sjön där vi fikade. Det gick 
undan värre med den friska vinden i ryggen. Vi klev av isen vid trettontiden. Nina och Olov fortsatte 
till Arvika för att bli hämtade av grupp 3 som låg någon timme efter oss. 

 

Is

Ca 10 cm kärn-och stöpis, mjukare partier i väster, hård yta längre ut och i öster,överis 
förekom här och där mest i norra delen.Råkar förekommer, som mestadels måste 
passeras på land. Öppet vid uddar och inlopp. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

11 1 30 Sol ,mulnande och regn. Pluss 
tre .SV 10-15 m/sek 

Lennart Hellsten, Erling Andersson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Erling Andersson | 2007-03-10 | Arvika 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070310155428.html [2007-08-23 17:24:25]
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mailto:erling-gunvor.andersson@spray.se
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/d/guide/arvika.html


Turrapport 070303: Bottvika - det kunde varit sämre@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Bottvika - det kunde varit sämre 3/3 -07 

Postivt tänkande... 
Vi var 9 tappra som samlades vid Norrstrandskyrkan och  
som var villiga att offra några timmar på en chanstur baserat på extrapolationer av vad töväder kan 
göra åt ett snötäcke. Två anslöt i Skattkärr. 
Vi åkte ut mot Lerviks båthamn där det var helt vitt. Vi fortsatte till Sandnäs där vi parkerade bilarna 
mitt emot ladan för att inte vara ivägen för bonden. 
Sedan vandrade vi öster ut längs vägen och ner över ett gärde där vi satte på oss skridskorna. 
Arnfinn ansåg att det var åkbart och det var det, med tvekan. 
Vi beslöt leta oss ut till iskanten genom att forcera den slasktäckta isen. Det gick bättre och bättre. Väl 
ute vid Bränningarna så var det helt grått. Vi fikade. 
Valter med kompis dök upp. Vi testade den gråfärgade isen. Den var 7-8 cm och seg. Vi beslöt att det 
inte var värt att ta några risker för så medioker åkning. Istället följde vi iskanten väster ut innan vi 
vände norr ut till startplatsen. Med lite vind i ryggen och kanske något mer stöpning så gick det var 
det något mindre dåligt på hemvägen. Ett par hundra meter på slutet var tynga. Troligen passerade vi 
en tillfrysningszon. 
Hemma igen nöjda med att ha rört oss. Vi hade i alla fall tur med vädret om man gillar några 
plusgrader, vindstilla och mulet. 
Tveksamt om någon av deltagarna kommer med imorgon. Verkade som om det fanns mycket att göra 
som skjutits upp från idag...

 

Is

Bottvika har drygt 20 cm is från Sandnäs och söderut. Norrom troligen tjockare. Men där 
det svårframkomligt pga av snö dålig is under snön. 
Söderut täckt med slask som gick att forcera. Något mjuk isyta. 
I höjd med Bränningarna tunnade det ut till 7-8 cm som var seg. Vi valde bort att ta reda 
på var iskanten går, men den låg längre ut än vad vi kunde se från isen. 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

11 1 12 Några plusgrader, svag sydlig 
vind, mulet 

Bengt Jakobsson, Anneli Blom 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Bengt Jakobsson | 2007-03-03 | Norra Vänern 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070303153850.html [2007-08-23 17:24:25]

javascript:history.back()
mailto:bengt.jakobsson@karlstad.se
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/d/guide/vanern/nvanern.html


Turrapport 070224: Bottenviken@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Bottenviken 24/2 -07 

Trots en morgon med snöfall och blåst slöt 15 personer (90% män!) upp vid samlingen på Norrstrands 
parkering. majoriteten röstade för att hålla sig i Karlstads närhet och inte prova isen på norra Fryken 
som rapporterats åkbar. Färden gick mot Lerviken, Arnön, för åkning på Bottenviken. De första 
100tals metrarna var inte njutbara med knagglig is och hård motvind. Ispikarna kom väl till 
användning. Bättre is, om än med ojämnheter, väntade då vi nådde Järnbodholmarna och Bränningen. 
Här var det dags för första fikat - i lä. Följde därefter nyiskanten(nyisen utanför bedömdes vara för 
tunn skridskoåkning) mot Ö. Tormesön. Passerade Yttre Tormessundet och följde västra stranden till 
Rellingen. Här vände vi pga sammanfrusna isflak som inte inbjöd till skridskoåkning. Tog samma väg 
tillbaka med mot-/sidovind mot Lunnerviken och dagens andra fika på Trulsholmen. Här lyckades 
faktiskt solen lysa igenom den grå himlen. Med medvind i ryggen åkte vi tillbaka till utgångspunkten 
och det var nu betydligt lättare att forsera knaggel isen. Och som vanligt är man glad att man inte lät 
sig luras av morgonvädret och stanna inne. Man fick istället en härlig dag på isen i glada vänners lag!

 

Is

Omväxlande knagglig, ojämn och slät hårdis. Öppet vatten vid vissa uddar. Okulär 
bedömning av istjockleken säger ca 15 - 20 com  

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

15 1 25 km Vind, ca -3 grader, 
molnigt 

Lars-Olov Wallménius/Katarina Frisk 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: katarina frisk | 2007-02-24 | Norra Vänern 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070224180342.html [2007-08-23 17:24:26]
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Turrapport 070218: Kompl. Mårön@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Kompl. Mårön 18/2 -07 

Vi valde att åka tillbaka till Skäggens Udde.Iseförhållandrt var detsamma som tidigare, men vi valde 
att åka nästan på land, när vi rundade udden. Och döm om får fåfåning när vi se Hagelviken ligga med 
en helt slät is.Vi åkte och njöt längs västra stranden i höjd med Rishålan. Här började det tunna ut så 
vi valde att vända hemmåt. Sju mycket glada och nöjda åkare. 

 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

7 1 10 km.  Leo 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Peo Wall | 2007-02-18 | Norra Vänern 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070218101005.html [2007-08-23 17:24:26]
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Turrapport 070217: Vänern söder Mårön@Vänerskridsko

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Turrapport: 

Vänern söder Mårön 17/2 -07 

Vi var 20 st som gick ut från Mårön. Vi konstaterade direkt att fredagens hårda åkyta med värmens 
hjälp blivit till mesost i åkytan och därmed också försvagat isen generellt. 
Vi provade först att åka österut men valde att vända vid Skäggens udde då isen redan börjat bryta i 
långa flak. 
Vi åkte åter mot utgångspunkten och vände därifrån österut. In mot Lunnerviken/Bottenviken så var 
det åter ett svagare parti och vi valde då att dela på oss.  
7 st med Håkan o Henrik i spetsen valde att fortsätta mot Tormesöarna och deras totala åksträcka 
blev 22 km.  
Vi andra som vände åter mot utgångspunkten efter fika fick betydligt kortare åksträcka. 
7 st med Leo i spetsen ville därefter göra ett nytt försök mot Skäggens udde men hur det avlöpte vet 
jag inte i skrivande stund. Vi övriga åkte hemåt och provade några varv på Mariebergsviken istället. 

 

Is

Jag kan bara konstatera att förutsättningarna ändras snabbt på Vänern. Fredagens bra 
isar söder Mårön hade med värmens hjälp fått mesost i åkytan och blivit allmänt 
försvagade. Brytning i långa flak hade också börjat ex söder om Skäggens udde. 
Det var is som inte 'var given' utan resulterade i diskussion om lämpligheten att fortsätta.  
 

Antal Grp Åksträcka Väder Ledare

20 1 22  Hasse Eriksson, Lars Skålén, m.fl 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en garanti för 
några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är säker!

Tillbaka | Rapport: Hasse Eriksson | 2007-02-17 | Norra Vänern 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070217183453.html [2007-08-23 17:24:27]
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Ledarutbildning 10-11/3 2007

Solstaskäret Långfärdsskridskoklubb, Karlstad 

Fotoalbum: 

Ledarutbildning 10-11/3 -07 

1.  Christer Åbjörn 1
2.  Christer Åbjörn 2
3.  Christer Åbjörn 3
4.  Christer Åbjörn 4
5.  Christine Duprez 1
6.  Christine Duprez 2
7.  Christine Duprez 3
8.  Christine Duprez 4
9.  Ombyte

10.  Vattenbegjuten is
11.  Råkövergång
12.  Jill hoppar
13.  Spegelbild
14.  Roy Bedberg
15.  Skymningsbild

Turrapporter: 

●     11/3 Ledarkandidatavslutningstur Glafsfjorden
●     10/3 Ledarutbildning på Värmeln, grupp 2
●     10/3 Ledarutbildning på Värmeln

Tillbaka | 2007-03-18

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/foto.html [2007-08-23 22:34:49]
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01. Christer Åbjörn 1. 

    Ledarutbildning 10-11/3 -07    --> 
 

Christer Åbjörn 1. Roy har kopplat säkerhetslinan. 

 

Foto: Kerstin Berg. 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image0.html [2007-08-23 22:36:02]
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02. Christer Åbjörn 2 
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Christer Åbjörn 2 

 

Foto: Kerstin Berg.

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image1.html [2007-08-23 22:36:24]
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03. Christer Åbjörn 3 

<--    Ledarutbildning 10-11/3 -07    --> 
 

Christer Åbjörn 3 

 

Foto: Kerstin Berg.

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image2.html [2007-08-23 22:36:34]
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04. Christer Åbjörn 4 
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Christer Åbjörn 4 

 

Foto: Kerstin Berg.

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image3.html [2007-08-23 22:36:49]
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05. Christine Duprez 1 
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Christine Duprez 1 

 

Foto: Kerstin Berg.
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06. Christine Duprez 2 
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Christine Duprez 2 

 

Foto: Kerstin Berg.

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image5.html [2007-08-24 00:01:29]

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/IMG_0506.jpg
mailto:kerstin.berg@telia.com


07. Christine Duprez 3 
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Christine Duprez 3 

 

Foto: Kerstin Berg. 
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08. Christine Duprez 4 
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Christine Duprez 4 

 

Foto: Kerstin Berg. 
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09. Ombyte 
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Ombyte, Arnfinn Helseth bistår 

 

Foto: Kerstin Berg.

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/Image8.html [2007-08-24 00:02:03]

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/slk/turrpt/06-07/20070311221657/IMG_0513.jpg
mailto:kerstin.berg@telia.com










14. Roy Bedberg 
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Roy Bedberg 

 

Foto: Kerstin Berg.
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15. Skymningsbild 
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Skymningsbild 

 

Foto: Kerstin Berg.
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